Wyda

Uceni tajné, esoterické a duchovni.

Uvod do uceni

Jak zacit ¢lanek o uceni, jenz je pfes 5000 let staré?.....Nejlépe vyuZit zromantizovanych
predioh od lidi, ktefi se s wydou nikdy nesetkali, ale mysli si Ze se o ni dozvédéli vée... To je
chyba, které myslim Ze neni vhodné se smat, protoZze pokud nékdo buduje na Spatnych
zakladech, stavba mu spadne.Proto bych zvolil trochu déjepisu pfedtim, nez se pustim do
hlubSiho zkoumani.

Nejprve bych chtél fici, ze tento Clanek nevznikl na zakladé néjakého vyzkumu, nebo po
preCteni néjaké knihy, ale fakta v ném obsaZena mohu odpfisahnout na svou Cest, nebot
jsou z Cisté mych zkuSenosti s wydou. Zklamu tedy skalni fandy tajemnych pfibéhd, které se
docetli v néjakych Casopisech nebo knihach, nebot realita neni zkreslena, ale je Cista jak
Cerstvé padly snih.

Historie

Jak jiz jsem psal v nékolika dalSich svych pojednanich, wyda je jen jednou polovinou celého
komplexu, kterému dnes mizeme Fikat davno zapomenuté dovednosti druidské.

Druidské uceni spoc€ivalo na zakladech poloZzené wydou, nebot k dosazeni stupné magie,
wiccy (nezaménovat s Gardnerovskym kultem wicca, ktery tento nazev drze prevzal), bylo
nutné dobré duSevni, psychické i fyzické zdatnosti. A pravé wyda byla klicem k této

.dokonalejsi“ formé byti.

UcCinky wydy

Rekl jsem, Ze tento ¢lanek nebude veden jen knizni formou, ale Ze bude pojaty hlavné
empiricky.

O wydu jako takovou jsem se zacal zajimat s uderem mého patnactého roku, kdy jsem
obyval tuto rovinu byti.Jak jisté vite, tak chlapci kolem 15. roku Zivota jsou takika ,na zabiti“,
mali usmrkanci, ktefi za€inaji objevovat svét a vSechny jeho taje. (....tim nechci fici, ze jsou
divky v tom véku o moc jiné....) Ja nebyl jiny, ale s uderem knihy o zem (kniha o wydé& mi
doslova spadla k noham - viz déle) se zaCalo mé détstvi rychle ménit. Byla to kniha z roku
1994 a jmenovala se Tajemna sila Druidd, kterou jsem si da se fici vymodlil, a& jsem ji
nehledal, byla mi zakladnim kamenem mého uceni. Ta kniha slibovala naucit se davno
zapomenuté druidské dovednosti a pochopeni pfirodnich cyklu.....pohledem zpét do historie
vam mohu Fici, ze tento slib, splnila jen zpola. (Dale se této knize budu vénovat nize). Ackoliv
méla ten ucginek, ktery, jak mi ¢asem doslo, méla mit. Oteviela mi o€i. Diky ni se ma puberta
projevovala jen po dobu, nez jsem dosahl hlubsiho stupné wydy (cca za 1/4 roku). (Mi rodice
byli tou zménou natolik pfekvapeni, Zze mé nechali dale vénovat se tomu, co délam dodnes).
Ja sam jsem si zmény vSiml ale az pozdéji, tak po pul roce poctivého cvi€eni podle cvikl
obsazenych v knize.

Nicméné ty zmény nebyly zas tak velké, ale stacilo to k tomu, aby mé& mi vrstevnici brali za
.jiného“, coz mi vydrzelo doted. Hormonalni zmény vétSich rozmér(l se opravdu (tak jak se
dozvidame o ,pohadkach® o druidech a jejich nelidsky dlouhému studiu) projevily az po 2
letech. Nic si nenamlouvejme, ale kazdy se ob&as na nékoho nékdy zlobime, ale ja mohu
s Cistym svédomim fici, Ze u mé tato situace nevydrzi déle nez nékolik vtefin, nebot po
dalSich letech studie wydy se doba, nez opét ziskate vladu nad svym organismem, stéle
zkracuje. Tehdy jsem byl vdé¢ny i za to, Ze jsem se dokazal plné koncentrovat na urcitou
¢innost, ziskal jsem zdravou sebedlvéru a dokazal jsem ovladat sv(j strach. A to v letech,
kdy se hlasite na stfedni Skolu, je tou nejvétsi berlickou, jakou vam kdo mize dat. Ale jak
jsem jiz fekl, ta kniha mé oteviela oc€i stejné jako jinym lidem, provozujicim to samé co ja, ale
ne tém, ktefi se zajimaji o néco jiného.



Podle tohoto faktu bych mohl rozdélit ucinky wydy do trech skupin:

1. Siroka vefejnost

2. Spolec¢nost lidi zabyvajicich se esoternimi vécmi (magii)

3. Lidé, ktefi vi, ze toto uméni davno znaji a proto nalézaji historické chyby, které se
podepsaly na vydani té knihy a dokazi si uvédomit, co je tam Spatné a opravit to podle
toho, jak to citi (vnimaiji) oni

Co kdo muze oCekavat od wydy

(rozdéleni dle skupin viz vy3e)

1. Skupina lidi: Siroka verejnost . lidi ktefi se nezajimaji o magii, nebo esoteru jako
takovou:

Tito lidé, jsou normalné pracujici lidé (coz jsme asi vSichni, kdoz chtéji denné néco Cerstvého
jist), ale lidé, pred kterymi kdyz vyfknete ono témé&r posvatné slovo ,magie“, zaénou se smat
anebo odvedou rozhovor na téma Davida Copperfielda. | t¢mto ,nevéficim Tomasam“ muze
wyda dat své ,kouzlo*

Bude mit vS§ak jen minimalni Gc€inek - asi jako jéga (nemyslim tim vysSi stupné jégy, ale jen ty
zakladni kurzy pro vefejnost) [pravé velika podobnost s timto cvi¢enim bude probirana nize].
| tak si myslim Ze sebeovladani, a¢ na zékladni urovni, neni v dnesnim stoleti na Skodu.
NekfiCite na své spolupracovniky, nehazite pfedméty, jste ochotni pfijimat nazory jinych,
dokazete uznat porazku (to ze vas nazor neni ten pravy), Iépe chapete filozoficka dila
mudrcu a pocitite prvni zachvévy toho, Ze lidska spole¢nost je o nécem jiném, nez jak ji
zname....

2. Skupina: spoleCenstvi magiku tj. vSech téch co se zajimaji o magii - at uz jakoukoliv
cestou.

Tak mé tak napada, Ze bych se nerad dotknul toho magického uméni, které obsahuje

stejnou pfipravnou fazi jako ma ,Druidismus®. A¢koliv mé lidé povazuji za zb&hlého v magii a
znalého i teorie u€eni, kterymi se nezabyvam (Nap¥.: Kabala, Wicca, Hermetismus....atd.),
tak nejsem odbornikem na to &i jiné odvétvi, a véfim Zze kazdy muze védét hodné, ale jen o
tom svém citéni a tak se nemU0zu mérit treba s mistrem rosekrucianského ucéeni, nebot ac si
myslim Ze o tom vim dost, tak to mize obsahovat pouze nepatrny zlomek z toho, co vi on.
Proto budu mluvit obecné a prosim o prominuti, pokud jsem udélal chybu vySe popsanou a
povazujte tento dodatek za nenapsany.

Mym nazorem je, Ze magie jako takova musi stat na pevnych zakladech a témi by méla byt
vira, at uz v bohy, vy88i moc, dobro, silu ....apod. Ale ta vira by méla byt pevna a zajistovat
moralni a psychicky vyvoj jedince, ktery je k magii potfebny. Néco jako svodidla u
silnice.....Pokud budete mit pevné vedeni, nemlze se vam stat Ze pochybite v magii. Tato
vira by méla vyvinout urcita opatfeni ohledné zajisténi zlepSujicich se vlastnosti a tvarlivost
jedince. Wyda je néco jako tento zaklad a svodidla - a to bez ohledu na to, jestli jste nékdy
slySeli o druidech nebo o Keltech.... Je to uceni vychazejici z Pfirody stejné, jako cela
magie, takZe pokud se rozhodnete toto u€eni si vyzkouset, nemusite pfijimat idealy jiné nez
ty své a pom0ze vam to s vnitfnim rozvojem (stejné jako joga). Naleznete to, o€ mé Zadaji
lidé, ktefi chtéji zaCinat s magii, a sice ten zakladni stavebni kamen. Pom(ize vam to (kromé
toho, co jsem uz jmenoval v bodé €. 1). Lépe citit okolni zmény, vnimat auru, citit pocity
druhych, lépe chapat pfirodni zakony, vidét vnitfnim zrakem a mnohem vice, coz zalezi na
kazdém jedinci. Pokud do toho pfimichate jeSté to, ¢emu magici fikaji vlle, stanete se
v skutku dobrym magikem at’ uz jakéhokoliv zaméreni.



3. Skupina: bylo by troufalé ucit orla litat a tak tuto skupinu vynecham s iusméskem:
Pokud se dostanete do této skupiny, patrné uz vite kdo jste a pro€ jste a tudiz pro vas tento
Clanek nema Zadny ucel a vam ja budu s poté3enim fikat Bratfi a Sestry.

Principy wydy

Wyda funguje podobné jako jéga, dalo by se i fici, Ze skoro totozné&, coZ je historicka
zvlastnost, Ze lidé na opacném strané svéta pfisli na to samé. Pokud nastane takovato
anomalie, da se z urcitosti tvrdit Ze jde o spravny zavér a smér.

Urcité odliSnosti tam opravdu jsou, pokud se v j6ze berou Cakry, wyda ma sva pole. Mentalni
v oblasti stfedu €ela, Emocionalni v oblasti bficha a Vitalni v oblasti podbfisku. Kazdy jedinec
ma tyto pole, ale jinak rozladéna, proto existuji cviky, které vas nejprve nauci pocitovat tato
pole, poté vam je zesili a nakonec zharmonizuji. Tim nastane to, ¢emu se v jéze fika
dokonala prlichodnost ¢aker = ¢akry se nezanas$eji a neucpavaji, coz ma za nasledek zivot
na ,jiné urovni“.

Struktura a cviky

Zacénu se strukturou wydy:

1. velky stupen

1. Stupen ZaCateCnik  (=1. skupina vySe)

2. Stupen Pokrocily (=2. skupina vyse

3. Stupen Akolyta (= min. 3. skupina vyse)

2. velky stupen stupen wiccy (magie)

3. velky stupen stupeh mistrovstvi

1. velky stupen =  stupen, kdy se jedinec nauci tomu, co jeho moznosti dovoli

Stupen Zacateénik = pro skupinu lidi, ktefi nemaji zajem o magii.

Stupen Pokro€ily = o tento stupen by se méli pokouset lidé, ktefi touzi po opravdovém
silnému zakladu ohledné esoternich véci.

Stupen Akolyta = uz je v podstaté predstupném do svéta keltské magie a druidstvi.
2. velky stupen stupen wiccy (magie)

Stupen, ve kterém musi byt uz vSechna pole dokonale zharmonizovana, jinak se ucinky
nemohou dostavit....Je doplnén i znalosti bylin a esoternich véci vysSich urovni.
K tomuto stupni je zapotfebi mistra nebo hodné silného duchovniho védéni a zaloZeni.

3. velky stupen stupen mistrovstvi
Pokud existuje oznaceni arcimag, pak existuje i oznaceni arcidruid.



Uvedu zde nazvy cvikl, ackoliv si myslim ze tak jak jsou dnes popsané, tak se musi hodné
pozmeénit, aby byly takové, jaké maji byt.

Stupen 1. nazvany Sila:

Nalézt klid

Pocitovani tfi druhu sil

Primarni posileni a harmonizace emocionalniho pole.
Primarni posileni a harmonizace mentalniho pole.
Primarni posileni a harmonizace vitalniho pole.
Medvédi cvik.

Korisky cvik.

Zajeci cvik

Jeleni cvik

Sekundarni posileni mentalniho pole

Sekundarni posileni emocionalniho pole
Sekundarni posileni vitalniho pole

PFijimani sily zemé

Vybuzeni Zivotni sily

Prvni otevfeni.

2. stupen nazvany Harmonie

PFijimani vibraci

Zklidnéni mysli

Koncentrace mentalniho pole

Koncentrace emocionalniho pole
Koncentrace vitalniho pole

Sekundarni harmonizace mentalniho pole
Sekundarni harmonizace emocionalniho pole
Sekundarni harmonizace vitalniho pole
Pronikani pole

3. stupen zvany Sjednoceni

Primarni usmérnéni energie

Nastoleni spojeni s nebem

Pohyb kofent

Sekundarni usmérnéni energie

Kontrola harmonie

Velké usmérnéni: Spojeni Nebe a Zemé

Pronikani pfirody (ke zvladnuti tohoto cviku je zapotfebi vice nez jen vile, ale i pfedurceni)

A co fikaji knihy?

Jak se fika: i knihy nékdy Izou. A co se esoteriky tycCe, jisté mi nejeden magik potvrdi, Ze je to
pravda i zde.

Ohledné wydy nalézame spousty odkazl pravé u clankd vénovanych druidim a jejich
nadlidsky dlouhému Zivotu.

Kniha Tajemna sila Druidl je asi tou nejlepSi, obsahuje popis cvikll i schématické obrazky
ale rad bych podotknul, Ze tyto cviky, nejsou plvodni druidské cviky wydy... Obsahuje
podrobny popis priibéhl cvikd, pocitd s nimi spojenymi, seznam chyb, které cvi€ici mlze
udélat, a u kazdého cviku je i popis, na co ktery cvik pUsobi a jak. Zajimava je i posledni ¢ast
vénovana rejstfiku chorob a nazvy cviki, které je 1€Ci.



Dale jsem vidél knihu pfimo nazvanou Wyda formatu A6: Je tam par slov a hodné fotek
cviCicich postav, ale chybi tam pridbéh cviku mezi pozicemi a chybi téz jakékoliv vyli€eni
pocitl pfi cvicich.

Toliko ma definice toho, co to vlastné ta wyda je.

Autor: Lunwer, Druid z Hercynského lesa, stoupenec Cairdeas Mor Shaoghal nan Druidh
in Gaelic.



